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CAS CLÍNIC 1

Home de 33 anys que presenta de fa anys lesions al 
cos i les extremitats que van augmentant en nombre 
i són de consistència tova.

1-Diagnòstic clínic



CAS CLÍNIC 2

Pacient de 23 anys que presenta de fa uns 3 mesos 
taques hipocròmiques als genolls i al centre del coll 
que augmenten en extensió malgrat l’aplicació de 
diverses pomades de corticoides.

2-Diagnòstic clínic de sospita
3-Tractament recomanat en aquest cas 



CAS CLÍNIC 3

Pacient de 73 anys que presenta de fa uns 4 anys la 
lesió que es veu a la fotografia. És asimptomàtica, 
ha anat augmentant lentament de mida i darrera-
ment fa crosta que sagna amb facilitat.

4-Diagnòstic clínic
5-Enumerar 3 possibilitats terapèutiques



CAS CLÍNIC 4

Dona de 83 anys que ens remet el seu metge de 
capçalera per una lesió lumbar asimptomàtica que li 
va cridar l’atenció al explorar-la per una lumbàlgia.

6-Llistar les malalties a considerar en el diagnòstic 
diferencial d’aquesta lesió i les seves característiques
7-Conducta a seguir



CAS CLÍNIC 5

Dona de 42 anys que de fa 3 mesos té lesions a vulva 
que no li molesten. 

8-Diagnòstic clínic
9-Citar tres possibles tractaments



CAS CLÍNIC 6

Lactant d’1 mes d’edat que presenta des del 
naixement la dermatosi a cuir cabellut que podeu 
apreciar a les imatges.

10-Diagnòstic clínic
11-Tractament (citar-ne dos)



CAS CLÍNIC 7

Home de 60 anys que des de fa més de 10 anys 
pateix la dermatosi que es pot veure a les imatges. 
Millora amb diferents tractaments tòpics que li han 
anat receptant o durant els estius, però recidiva. 
Últimament ha tingut una brotada més important. És 
lleugerament pruent.

12-Diagnòstic clínic
13-Tractament (citar-ne dos)



CAS CLÍNIC 8

Pacient de 79 anys, presenta de fa uns mesos una 
erupció que ha anat estenent-se progressivament 
fins ocupar la major part del tegument. La pruïja és 
molt intensa. A l’exploració es detecten adenomegà-
lies de 2-3 cm, laterocervicals, asimptomàtiques.

14-Diagnòstic clínic de presumpció
15-Diagnòstic diferencial
16-Prova/es de confirmació diagnòstica



CAS CLÍNIC 9

Pacient de 60 anys amb una lesió genital de més de 
2 anys d’evolució, que ha augmentant de volum 
progressivament. Consulta perquè fa uns mesos ha 
aparegut sobre la lesió prèvia una massa elevada i 
dura al tacte.

17-Diagnòstic clínic
18-Prova/es de confirmació diagnòstica



CAS CLÍNIC 10

Dona de 38 anys que consulta per lesions plantars 
doloroses que té de fa temps (no pot precisar quan) 
i que no curen amb el tractament tòpic que li ha 
receptat el seu metge.

19-Diagnòstic clínic



CAS CLÍNIC 11

Home de 52 anys, sense antecedents d’interès, que 
de fa 1 mes té lesions pruents a les cames. Explica 
que altres hiverns ha presentat lesions similars. 

20-Diagnòstic diferencial i diagnòstic clínic 
21-Tractament a instaurar



CAS CLÍNIC 12

Dona de 27 anys que ha notat des de fa uns 3-4 anys 
que els dits se li posen blancs quan toca aigua 
freda, dolor articular i que li costa tancar les mans. 
A l’exploració es detecta induració de la pell del cos 
i els avantbraços, i dits esmolats amb cicatrius 
atròfiques.

22-Diagnòstic clínic més probable
23-Proves complementàries a sol·licitar
24-Justificació de les proves



CAS CLÍNIC 13

Bebè de 5 mesos que té lesions cutànies pruents 
per gairebé tota la superfície corporal de fa  3 setm. 
Té un bon estat general però es mostra irritable i 
sembla que la picor no el deixa dormir. 

25-Diagnòstic clínic
26-Exploracions complementàries a realitzar i resultat
27-Tractament recomanat



CAS CLÍNIC 14

Home de 30 anys sense antecedents que presenta 
secreció uretral amb síndrome de vies urinàries 
baixes (disúria-polaquiúria-nictúria) de fa 8 dies i 
des de 4 després de coit mercenari no protegit. 

28-Diagnòstic diferencial i diagnòstic clínic
29-Tractament de primera elecció



CAS CLÍNIC 15

Nen de 5 anys que consulta per la lesió que es pot 
observar a les imatges, de 3 dies d’evolució, que li 
produeix coïssor. La seva mare ens explica que ha 
estat  uns dies refredat  amb febre.

30-Diagnòstic clínic



CAS CLÍNIC 16

Home de 26 anys que presenta lesions que diu li 
couen a cos de penis de fa 3dies. Explica que ha 
presentat diversos episodis de lesions similars 
autoresoltes en uns dies. 

31-Diagnòstic clínic



CAS CLÍNIC 17

Noia de 19 anys que de fa uns 3 anys presenta una 
erupció facial que empitjora a l’estiu, quan li surten 
noves lesions. Actualment presenta 4 plaques com 
les que veieu a la fotografia: 3 a les galtes i una 
sobre la cella dreta.

32-Diagnòstic clínic de sospita
33-Proves de confirmació diagnòstica
34-Tractament d’aquesta pacient



CAS CLÍNIC 18

Home de 55 anys que consulta per la lesió que es 
pot observar a les imatges, asimptomàtica. La va 
descobrir casualment el seu dentista.

35-Diagnòstic clínic
36-Llistar les malalties que hem de considerar en el
diagnòstic diferencial
37-Prova/es de confirmació diagnòstica



CAS CLÍNIC 19

Dona de 46 anys, soltera i sense antecedents, que 
d’en fa 4 té lesions pruents a vulva. Ens conta que 
millora amb cremes prescrites pel metge capçalera, 
que no aporta, però que recidiven.

38-Diagnòstic diferencial i diagnòstic clínic
39-Tractament del quadre que presenta



CAS CLÍNIC 20

Noi de 12 anys que presenta de fa 15 dies l’erupció
de la fotografia, que ha anat augmentant d’extensió. 
No li produeix molèsties subjectives. No hi ha 
afectació palmoplantar ni de mucoses. Mai abans 
lesions similars.

40-Diagnòstic clínic de sospita
41-Enumerar diagnòstic diferencial





CAS CLÍNIC 21

Home de 55 anys que consulta per la dermatosi 
facial que es pot apreciar a les imatges. La pell és 
calenta i li fa mal al tacte. Té febre de 38,5ºgc i 
explica calfreds.

42-Diagnòstic clínic
43-Citar una pauta de tractament



CAS CLÍNIC 22

Pacient de 13 anys que presenta de fa uns 8 mesos 
una erupció a la mà dreta que ha anat augmentant 
en extensió malgrat l’aplicació de diverses pomades 
de corticoides.

44-Diagnòstic clínic de sospita
45-Tractament recomanat en aquest cas 



CAS CLÍNIC 23

Home de 36 anys, sense antecedents d’interès, que 
té una lesió dolorosa al fal·lus apareguda uns dies 
després d’una relació sexual salvatge; no recorda ni 
amb qui ni com. 

46-Diagnòstic diferencial i diagnòstic clínic
47-Exploracions complemetàries a demanar
48-Tractament de primera elecció



CAS CLÍNIC 24

Nen de 4 anys que de fa un mes li apareixen les 
lesions a cuir cabellut que ara veure. No sembla que 
li molestin.

49-Diagnòstic clínic
50-Citar dos  possibles tractaments



1-Lipomes
2-Vitiligo
3-C.basocel.lular
4-C.basocel.lular pigmentat
5-Condilomes acuminats
6-Crosta làctia
7-Dermatitis seborreica
8-Eritrodèrmia
9-C. espinocel.lular damunt d’

eritroplàsia
10-Clau plantar
11-Dermatitis craquelada
12-Esclerodèrmia sistèmica

13-Sarna
14-Gonocòccia
15-Herpes simple facial
16-Herpes simple genital
17-Lupus eritematós cutani cr.
18-Leucoplàsia
19-Neurodermitis
20-Pitiriasi rosada de Gibert
21-Erisipela
22-Tinya de la mà
23-Xancre tou
24-Alopècia areata


